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Уважаемые граждане!
Просим Вас ознакомиться с настоящим пособием по пожарной безопасности
1. Введение
           Как показывает действительность число пожаров, происходящих в социальной сфере, занимает большую часть из числа всех пожаров. Каждый год в России регистрируется более 250000 пожаров, в которых погибают до 20000 человек. Ежегодно в нашей области гибнут от пожара около 300 человек, не говоря о гораздо большем числе пострадавших, искалеченных, оставшихся без крова и средств к существованию людей.
           Организация противостояния угрозе пожара может стать эффективной только тогда когда каждый гражданин будет иметь четкое представление об опасных факторах связанных с пожарами, о причинах способствующих его возникновению, о первоначальных действиях в случае его возникновения, о средствах способных предупредить пожар, ликвидировать его на начальном этапе развития, либо уменьшить его распространение, а, следовательно, и снизить ущерб и неблагоприятные последствия от пожара.        

          В настоящей памятке(пособии) мы предлагаем ознакомиться с основными положениями, рекомендациями и советами в области пожарной  безопасности, способными значительно уменьшить риск возникновения пожара, избежать трагедии. 
ПОЖАР — ЭТО НЕ ШУТКА!

2. Ликбез о пожарах

2.1 Пожар распространяется очень быстро!






 Времени у Вас гораздо меньше, чем вы думаете!






Пожар – неконтролируемое горение, причиняющее материальный ущерб, вред жизни и здоровью граждан, интересам общества и государства. 

Меньше чем через 30 секунд безобидное на первый взгляд возгорание может полностью выйти из-под контроля и превратиться в большой пожар.



            Густой черный  дым через  несколько  минут  заполнит помещение. Еще несколько минут — и вся квартира или индивидуальный дом заполыхает.     
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           Большинство  пожаров  возникает  ночью, когда люди спят. Если Вы успели проснуться во время пожара, поверьте, у Вас есть время только на то, чтобы выбраться из помещения.      Огонь распространяется слишком быстро, а дым — очень токсичен, поэтому времени даже на то, чтобы схватить документы, деньги и самые ценные вещи практически не остается. 
2.2 Пожар гораздо горячее, чем Вы думаете!
Температура
намного опаснее,
чем пламя!
     Температура воздуха при пожаре может убить Вас сама по себе, даже без пламени: в горя​щей комнате она может быть около 40 градусов на уровне пола и свыше 270 градусов на уровне глаз. Чтобы серьезно обжечь легкие, достаточно будет только одного вдоха такого раскаленного воздуха. Под действием такой температуры синтетическая одежда плавится и прилипает к телу. За 5 минут 
пожара в комнате станет так горячо, что все находящиеся в ней предметы расплавятся или сгорят.
2.3 Пожар намного темнее, чем Вы думаете
Пожар в большинстве
случаев совсем не ярок.

Пожар — это
кромешная мгла
            Лишь в самом начале возгорания пламя пожара может ярко осветить   

 помещение. Сразу же появляется густой и черный дым - наступает   темнота. Проснувшись во время пожара, Вы будете ослеплены, дезориентированы и не сможете пробраться к Выходу, даже если живете здесь многие годы и знаете, казалось бы, каждый уголок вашего жилища.

2.4 Пожар несет смерть!
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Огонь пожирает кислород, а он для Вас про​сто жизненно необходим. Огонь выделяет дым насыщенный угарным газом и ядовитыми веществами, которые при вдыхании даже в небольших количествах вызывают одышку и дезориентацию. Выделяющиеся газы не обладают цветом и запахом, однако могут ввести Вас в глубокий сон задолго до того, как пламя доберется до дверей вашей комнаты. 
Особенно высокая концентрация угарного газа и ядовитых веществ сопровождает горение  различных синтетических и полимерных материалов, которые в настоящее время широко применяются в отделке жилых и бытовых помещений. Несмотря на то, что нормативными требованиями по пожарной безопасности применение отделочных материалов в жилых помещениях не регламентируется, общеизвестно, что большинство из них по своим характеристикам относятся к чрезвычайно опасным токсичным материалам с высокой дымообразующей способностью, воспламеняемостью и горючестью. При выборе материалов для облагораживания жилища люди вряд ли обращают внимание на такие характеристики, а между тем все это может стоить драгоценных секунд для успешной эвакуации. Вы рискуете не проснуться в то время, когда еще можно спастись. Как показывает статистика, из каждых  четырех человек, погибших при пожаре, трое погибают от дыма и угарного газа. 

Конечно, все вышеперечисленные факты предназначены вовсе не для того, чтобы Вас запугать. Мы хотим, чтобы Вы узнали о возможной опасности и предприняли все возможные меры, чтобы заблаговременно обезопасить себя и своих близких.

2.5 Статистика пожаров
·  чаще всего гибнут пожилые люди старше 70 лет и дети в возрасте до 5 лет;

·  вероятность гибели пожилых людей в 2 раза выше, чем средняя вероятность;

·  мужчины погибают в два раза чаще, чем женщины;

·  самая частая причина гибели — курение в постели;

·  следующая по частоте причина гибели — небрежное обращение с огнем.
     По причине неосторожного обращения с огнем в среднем происходит 45% пожаров от их  общего количества. Последствия от пожаров по данной причине наносят четвёртую часть  материального ущерба от суммы ущерба наносимого всеми пожарами. Нарушение правил устройства и эксплуатации электрооборудования служит причиной каждого пятого пожара, доля ущерба от них составляет в среднем 30%. Другими причинами пожаров составляющих меньшую долю от их общего количества являются: неисправность или неправильное устройство печного отопления, а также нарушение правил пожарной безопасности при эксплуатации печей; нарушение правил пожарной безопасности при эксплуатации газовых приборов; поджоги. 

2.6 Классификация пожаров осуществляется в за​висимости
от вида горящих веществ и материалов
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   Пожар класса А - горение твердых веществ (например, дерева, бумаги, соломы, угля, текстильных изделий, пластмассы)
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Пожар класса В - горение жидких веществ (например, бензина, спиртов, метанола)
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Пожар класса С - горение газообразных веществ (например, бытовой газ, водород)
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Пожар класса D - горение металлов (например, алюминий, магний, натрий, калий)
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Пожар класса Е - пожар в электроустановках, находящихся под напряжением
3. Предупреждение пожаров
   3.1 Электрооборудование
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     Статистика пожаров, возникших из-за неисправности в электропроводке, показывает, что большинство про​блем возникает из-за неправильной установки электро​оборудования. Большинство мужчин считают себя специалистами в облас​ти электричества и модернизируют домашнюю электросеть, пользуясь подручными материалами. Рано или поздно непрофессионально сделанные соединения, неправильно подобранный кабель, «жучки» в пре​дохранителях  могут привести к пожару.

Основные правила, которых вам нужно придерживаться, чтобы обезопасить Вашу семью, как от пожара, так и от ударов электротоком:

  - Если при включении или выключении бытовой техники Вы видите искры в розетке, если розетки нагреваются при включении в сеть бытовой техники — это признак слабых контактов. Лучший способ предотвратить скорый пожар — заменить розетку на исправную. Помните, что предохранители защищают от коротких замыканий, но не от пожара из-за плохих контактов.

  - Дешевые розетки и удлинители с рынка многократно увеличивают риск пожара. Не экономьте на безопасности и покупайте только сертифицированную электрофурнитуру.
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   - Удлинители предназначены для кратковременного подключения бытовой техники. Ни в коем случае не прокладывайте их по постоянной схеме. Нельзя прокладывать удлинитель под коврами, через дверные пороги. Удлинителями с передавленной, потрескавшейся изоляцией пользоваться нельзя. Сразу после пользования удлинителем его следует отключать от розетки.

    - Если при включении того или иного электроприбора освещение в комнате тускнеет, это верный признак того, что ваша электросеть перегружена. Это совсем не обязательно связано со слишком тонкой проводкой или перегрузкой. В большинстве случаев проблема кроется в небрежных скрутках электрических проводов или слабо затянутых контактах. А это — предвестник пожара. Вам в данном случае нужно срочно вызвать электрика. Частое перегорание предохранителей может говорить о перегрузках сети.

    - Осветительные лампы нагреваются до очень Высокой температуры, поэтому какой-либо контакт ламп с горючими материалами недопустим. Очень опасно, например, сушить полотенца и белье на абажурах, пользоваться  лампами без абажуров.

3.2 Электрообогреватели
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При покупке обогревателя убедитесь, что он оборудован системой аварийного Выключения (когда обогреватель перегревается или падает — он должен отключиться автоматически).

· При включении обогревателей нельзя пользоваться удлинителями.                      
· При каждом включении обогревателя убедитесь, что шнур и вилка — в нормальном состоянии.     

· Во время работы обогревателя шнур не должен ле​жать поверх него.

· Если провод или вилка нагревается во время работы, то немедленно отключите обогреватель и отсоедините от розетки.

· Регулярно очищайте обогреватель от пыли — пыль может загореться.

· Никогда не оставляйте ребенка одного в комнате, где включен обогреватель.

3.3 При пользовании  газовым оборудованием

     ПОМНИТЕ!  Газ в смеси с воздухом представляет взрывоопасную смесь. 

   Нарушая правила пользования газовыми приборами, Вы подвергаете опасности не только себя, но и других.
   Нельзя пользоваться печью (котлом) в следующих случаях: 

      - не проверена исправность дымоходов и вентиляционных каналов;

      - нет тяги или тяга обратная;

      - неисправна автоматика безопасности;

      - негерметична кладка печи или фронтальная плита горелки;

      - газ горит коптящим пламенем или неустойчиво.

    Не забывайте, что проверкой дымоходов и вентиляционных каналов занимаются работники специализированных предприятий.
3.4 Используя газ в быту необходимо:

1. Следить за нормальной работой газовых приборов, дымоходов и вентиляции, проверять тягу до включения и во время работы газовых приборов с отводом продуктов сгорания газа в дымоход. Перед пользованием газифицированной печью проверять, открыт ли полностью шибер. Периодически очищать "карман" дымохода. 

2. По окончании пользования газом закрыть краны на газовых приборах и перед ними, а при размещении баллонов внутри кухонь дополнительно закрыть вентили у баллонов. 

3. При неисправности газового оборудования вызвать работников предприятия газового хозяйства. 

4. При внезапном прекращении подачи газа немедленно закрыть краны горелок газовых приборов и сообщить в аварийную газовую службу по телефону 04! 

5. При появлении в помещении квартиры запаха газа немедленно прекратить пользование газовыми приборами, перекрыть краны к приборам и на приборах, открыть окна или форточки для проветривания помещения, вызвать аварийную службу газового хозяйства по телефону 04! (вне загазованного помещения). Не зажигать огня, не курить, не включать и не выключать электроосвещение и электроприборы, не пользоваться электрозвонком. 

6. Перед входом в подвалы и погреба, до включения света или зажигания огня, убедиться в отсутствии там запаха газа. 

7. При обнаружении запаха газа в подвале, подъезде во дворе, на улице необходимо: 

      - оповестить окружающих о мерах предосторожности: 

      - сообщить в газовую службу по телефону 04 из не загазованного места; 

      - принять меры по удалению людей из загазованной среды, предотвращению включения и выключения электроосвещения, появлению открытого огня и искры; 

       - до прибытия аварийной бригады организовать проветривание помещения. 

8. В зимнее время необходимо периодически проверять оголовки с целью недопущения их обмерзания и закупорки. 

3.5 При пользовании газом в быту запрещается:
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Производить самовольную газификацию дома (квартиры, садового домика), перестановку, замену и ремонт газовых приборов, баллонов и запорной арматуры.
2. Осуществлять перепланировку помещения, где установлены газовые приборы, изменять площадь отапливаемых помещений, без согласования с соответствующими организациями. 

3. Вносить изменения в конструкцию газовых приборов. Изменять устройство дымовых и вентиляционных систем. Заклеивать вентиляционные каналы, замуровывать или заклеивать "карманы" и люки, предназначенные для чистки дымоходов. 

4. Отключать автоматику безопасности и регулирования. Пользоваться газом при неисправных газовых приборах, автоматике, арматуре и газовых баллонах, особенно при обнаружении утечки газа. 

5. Пользоваться газом при нарушении плотности кладки, штукатурки (при появлении трещин) газифицированных печей и дымоходов. Самовольно устанавливать дополнительные шиберы в дымоходах и на дымоотводящих трубах от водонагревателей. 

6. Пользоваться газом без проведения очередных проверок и чисток дымовых и вентиляционных каналов в сроки, определенные Правилами безопасности в газовом хозяйстве. 

7. Пользоваться газовыми приборами при закрытых форточках (фрамугах), жалюзийных решетках, вентиляционных каналов, отсутствии тяги в дымоходах и вентиляционных каналах, щелях под дверями ванных комнат. 

8. Оставлять работающие газовые приборы без присмотра (кроме, приборов, рассчитанных на непрерывную работу и имеющих для этого соответствующую автоматику). 

9. Допускать к пользованию газовыми приборами детей дошкольного возраста, лиц, не контролирующих свои действия и не знающих правила пользования этими приборами. 

10. Использовать газ и газовые приборы не по назначению. Пользоваться газовыми плитами для отопления помещений. 

11. Пользоваться помещениями, где установлены газовые приборы, для сна и отдыха. 

12. Применять открытый огонь для обнаружения утечек газа (для этой цели используются мыльная эмульсия или специальные приборы). 

13. Хранить в помещениях и подвалах порожние и заполненные сжиженными газами баллоны. Самовольно, без специального инструктажа, производить замену порожних баллонов на заполненные газом и подключать их. 

14. Располагать баллоны против топочных дверок печей. 

15. Допускать порчу газового оборудования.
3.6 Кухня

     Места размещения горючих предметов, бумажные пакеты, коробки, крючки для полотенец и т.п., должны размещаться как можно  дальше от плиты. 

     Обратите внимание на расстояние от плиты до занавесок. Не исключено их возгорание от воспламенения кипящего масло в сковороде. Если плита стоит у окна, обязательно укоротите занаве​ски для исключения подобных случаев.

     Удаляйте с плиты пролитый жир и масло для предотвращения его возгорания.

     Если  масло  загорелось  в  сковороде,  немедленно закройте ее  крышкой. Ни в коем случае не заливайте сковороду или кастрюлю водой, так как горящее масло может разлететься по всей кухне, что может привести к пожару, или как минимум серьёзным ожогам.  Для предотвращения тех же последствий не пытайтесь перенести горящую сковороду в мойку.

    Для тушения загораний на кухне держите под рукой пищевую соду, а ещё лучше установите в помещение переносной огнетушитель. Вода для тушения пожаров на кухне не годится! В качестве подручных средств при тушении можно использовать моющие средства (например «Пемолюкс») и даже землю из цветочных горшков. Цветы, конечно, жалко, но в ситуациях, когда дорога каждая секунда, раздумывать нельзя.

    Не держите на полках и в шкафах над плитой ничего вкусного — конфеты, печенье, варенье и т.д. Часто дети пытаются достать лакомство, не обращая никакого внимания на раскаленную плиту. Упав, ребенок может получить серьезные ожоги.
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    Сковороды и кастрюли с длинными ручками должны стоять на плите во время приготовления пищи ручками к стене (но не над работающими конфорками). В этом случае дети или домашние животные не смогут их нечаянно опрокинуть.
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    Электрошнуры должны сухими и чистыми (вода и жир могут разрушить изоляцию). Они должны быть  проложены как можно дальше от нагревающихся поверхностей и находиться вне пределов досягаемости детей. Не оставляйте маленьких детей на кухне без присмотра. На кухне слишком много опасностей для ребенка — от острых ножей до легко включаемой плиты. Стоит ли искушать судьбу?

    Не готовьте пищу в халатах с широкими и длинными рукавами — Вы рискуете задеть рукавом кипящий жир,  кипяток, огонь - получить ожог, хуже того одежда может загореться. 

      Никогда не оставляйте готовящуюся еду без присмотра. Если вам нужно выйти из кухни «буквально на секундочку» берите с собой ложку(вилку). Ложка(вилка) в руке вам сможет напомнить о том, что Вы что-то готовите.

      Будьте осторожны, когда открываете кастрюлю, особенно если готовите в микроволновке. Пар из-под крышки может нанести вам ожоги.

      Убедитесь, что на всех переключателях бытовой техники, а особенно на электроплите, хорошо читаются метки «Выкл» или «0». Если метки стерлись, восстановите их, например краской или лаком для ногтей.

      Не пользуйтесь на кухне аэрозолями (например: лак для волос). Они являются пожароопасными и при использовании на кухне могут вспыхнуть даже на значительном расстоянии от плиты. Не держите на кухне разные морилки для тараканов, растворители и краски в баллончиках. На всех являющихся опасными в пожарном отношении упаковках (баллончиках, тарах и т.п.) имеются значки, указывающие на их пожароопасность.   

3.7 Праздники

     Праздник это — веселье, гости, большой стол с угощением... Все проблемы и заботы уходят за задний план.
     Но чтобы праздник не испортился, а Вы и ваши гости не оказалась под угрозой, пожалуйста, обратите внимание на некоторые моменты:

3.7.1 Сигареты
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Сигареты иногда тлеют часами и могут стать причиной пожара уже после того, как все гости ушли, а хозяева легли спать, или тоже отлучились.

   Для того, чтобы избежать подобную трагедию, придерживайтесь следующих правил:


    Имейте для гостей достаточное количество больших глубоких пепельниц и регулярно их очищайте.

    Нет пе​пельниц — воспользуйтесь стеклянными банками, наполненными водой.
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    Окурки могут продолжать тлеть в пепельнице, поэтому, прежде чем выбросить окурки в мусорное ведро, обязательно окончательно затушите содержимое пепельниц водой или просто выбросите их в унитаз. 

    После  ухода  гостей  обязательно соберите все окурки, проверьте все укромные места в комнате: щели между диванными подушками, углы за занавесками, то есть в места, куда по неосторожности может попасть не дотушенная сигарета.  
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    Спички и зажигалки должны храниться в местах, вне пределов досягаемости детей. Если в ваш дом пришел курильщик, попросите его держать сигареты и спички при себе,  не выкладывать на стол, что позволит предотвратить доступ к ним детей.

   Никогда не курите в постели, особенно в нетрезвом состоянии — это верный путь к гибели.

3.7.2 Свечи
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Не разрешайте пользоваться свечами детям!

    Тушите свечи, когда выходите из комнаты или собираетесь ко сну.                             
    Располагайте горящие свечи подальше от легко-воспламеняемых предметов, таких как новогодние елки, одежда, бумага, занавески.

   Помещайте свечи в устойчивые подсвечники, которые должны иметь в пределах своего объёма достаточно места, что бы удержать растаявший парафин и предотвратить его попадание на мебель.
   Не ставьте свечи на подоконники — занавески могут случайно задеть их и воспламениться.

           Держите зажженные свечи в местах, в которых их не смогут опрокинуть дети или домашние животные.

3.7.3 Новогодняя елка
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Рекомендуем вам удалить елку из дома сразу же, как только она начнет осыпаться. Не оставляйте сухую елку в доме, гараже или даже просто возле подъезда, так как она может стать источником пожара например в результате детской шалости с огнём. 
    При покупке елки обратите внимание на деревья с сильным запахом свежей хвои, липким на ощупь стволом, следите, чтобы на елке не было желтых иголок. Таким образом, Вы сможете избежать покупки не свежей ёлки, которая начнет осыпаться сразу после установки.                                                                                                                                                                                                                                      

  До момента установки елку лучше держать снаружи на улице, на морозе. Осыпавшуюся хвою  нужно сразу убирать, так как она как порох может вспыхнуть от любого незначительного источника зажигания, например от не потушенной сигареты. Елку следует устанавливать как минимум не менее чем в одном метре от электрообогревательных приборов, торшеров, свечей.

       Устанавливая ёлку, обратите внимание на то, чтобы она не препятствовала свободным проходам. Если в доме есть маленькие дети или животные - заранее продумайте и убедитесь в надёжном крепление елки, чтобы избежать ее падения. Ни в коем случае не устанавливайте на елку свечи или пиротехнические устройства!

3.7.4 Электрические гирлянды
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       Не покупайте дешевые китайские гирлянды в торговых точках, рынках и магазинах. При  выборе электрогирлянды старайтесь отдать предпочтение менее мощным. На упаковке с гирляндой обязательно должны стоять знак Росстандарта и знак сертификации пожарной безопасности.                                                                                                 
     Чем меньше мощность лампочек – тем меньше они нагреваются и соответственно меньше риск возгорания.    

    Не используйте одновременно больше трех гирлянд, так Вы уменьшите нагрузку на электросеть. 
    Никогда не оставляйте гирлянды включенными, если Вы уходите из дома или ложитесь спать.

    Не используйте  на улице  гирлянды  и удлинители, предназначенные для работы внутри помещений.

3.7.5 Пиротехнические изделия

Конечно же, самый безопасный способ наслаждаться праздничным фейерверком — наблюдать его со стороны. Но если Вы решили принять участие в процессе или самому организовать данное мероприятие, то придерживайтесь нескольких  несложных правил:
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Обязательно внимательно прочитайте инструкцию к  

пиротехническому изделию.                                                                            

· Не пользуйтесь пиротехникой дома!


· Не запускайте фейерверки с балконов!
                                                      
· Ни в коем случае не покупайте петарды и фейерверки у лиц и торговых организаций, не обладающих правом на их реализацию и не имеющих соответствующих документов подтверждающих легальный выпуск данной продукции, которая может  гарантировать  вашу безопасность при правильном её применении! На купленной пиротехнике обязательно должна быть инструкция по применению на русском языке. К слову, многие из фейерверков, которые имеют надписи только на китайском языке, даже в Китае запрещены к использованию, как потенциаль​ный очаг пожара.                                                                                                       

3.8 Маленькие дети устраивают большие пожары...
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Каждый год в Оренбургской области дети и подростки в возрасте от двух до семнадцати лет устраивают пожары. 
Причина — детская шалость с огнем.

Родители должны сделать все, чтобы оградить детей от беды. Но как это сделать, знает далеко не каждый. Не удивительно, что дети, родители которых курят, имеют гораздо более свободный доступ к спичкам, чем дети из некурящих семей. Спички в руках ребенка по степени опасности можно сравнить с заряженным пистолетом у взрослого, поэтому [image: image27.png]


каждый родитель дол​жен считать своим долгом держать спички и зажигалки вне пределов досягаемости ребенка. Дети должны запомнить, что к спичкам и зажигалкам даже прикасаться опасно. Помните: слова «хра​нить в недоступном для детей месте» адресованы не ребенку, а Вам.

      У всех детей в доме обязательно существуют свои  укромные места, где они любят играть или  просто прятаться. Ежедневно проверяйте такие места. Если Вы обнаружите там жженые спички, свечные огарки, не говоря уже об окурках, — это верные признаки, что ваш ребенок балуется с огнем и опасность пожара близка, как никогда. Безусловно, детям в возрасте старше 10 лет нужно по​степенно прививать навыки безопасного обращения с огнем.  Обязательно научите ребенка действиям при пожаре, покажите ему все возможные выходы для эвакуации. Очень важно приучить ребенка в случае пожара не паниковать, не прятаться от огня под кровать и, конечно, не прятаться от  пожарных.

4. Средства обнаружения пожара

4.1 Как при пожаре уменьшить риск гибели?
      От возникновения пожаров никто не застрахован. В Америке и Западной Европе число пожаров на душу населения выше, чем в Российской Федерации. Однако количество жертв — в несколько раз ниже. Здесь нет никакого секрета. Просто необходимо в случае пожара выполнять несколько несложных, но чрезвычайно эффективных правил.
4.2 Для обнаружения признаков пожара служат пожарные извещатели

Пожарный извещатель - это устройство (датчик) для формирования сигнала о пожаре.
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Дымовой пожарный извещатель реагирует на частицы продуктов горения.

Тепловой пожарный извещатель реагирует на определенное значение температуры и (или) скорости ее нарастания.

Пожарный извещатель пламени реагирует на электромагнитное (ультрафиолетовое или инфракрасное) излучение.
[image: image2.jpg]



Ручной пожарный извещатель предназначен для ручного                                                             ключения сигнала пожарной тревоги.
По возможности оборудуйте свое жилье автономными пожарными извещателями, не теми большими автоматическими установками пожарной сигнализации, которые в обязательном порядке имеются во всех общественных зданиях, а небольшими, домашними, довольно простыми устройствами, электропитание которых осуществляется от батареек. При появлении в помещении дыма такой извещатель, размещенный на стене или потолке, издает громкий звук. Этот сигнал сможет своевременно разбудить Вас при пожаре и спасти жизнь вам и членам вашей семьи. Он также может привлечь внимание ваших соседей, если Вас в данный момент нет дома. 
4.3 Планы эвакуации при пожа​ре —  не блажь, а жизненная необходимость!
[image: image28.jpg]


       Мировая практика показывает, что наличие таких планов эвакуации не только в общественных и  про​изводственных,  но и в жилых помещениях реально уменьша​ет число жертв при пожаре. Вы и члены вашей семьи должны знать, по меньшей мере, два пути выхода из любой части вашего дома.
Продумайте все возможные маршруты эвакуации при пожаре, с учетом всех вариантов, и несколько раз покажите все пути эвакуации вашим детям, убедившись в том, что они запомнили эту информацию.

При разработке плана эвакуации нужно заранее огово​рить место снаружи, где должны собраться все члены вашей семьи после эвакуации. Для чего представьте себе, что произошел пожар, Вы уже снаружи, прибыли пожарные, их первый вопрос лично к вам: в помещении остались люди или нет?

Если людей в горящей квартире нет — пожарные сра​зу же приступят к тушению. Если, возможно, кто-то остался внутри — пожарные, теряя драгоценное время и рискуя собственными жизнями, пойдут в огонь искать и спасать людей, хотя не исключено, что в этот самый момент ваши близкие находятся на другой стороне дома или у Ваших соседей. Таким образом, заранее определив место встречи после эвакуации, Вы поможете пожарным спасти людей и потушить пожар, не теряя времени на поиск тех, кто уже вне опасности, спасти гораздо большую часть вашего имущества, и, конечно, Вы сбережете собственные нервы.
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     Немало случаев гибели при пожаре происходит по                                 банальной причине: взрослые и дети просто не могут выбраться из горящей квартиры из-за решеток на окнах. Даже вовремя вызван​ная пожарная команда теряет драгоценные секунды или минуты  на вскрытие решеток. За это время  квартира может выгореть дотла, а  люди — погибнуть. В наше время страшно жить без железных дверей, крепких засовов и надежных решеток, но можно, например, закрыть решеткой лоджию, как наиболее возможное место взлома, в то время как на остальных окнах ограничиться установ​кой сигнализации. Совсем не обязательно ста​вить дорогую центральную сигнализацию — во многих случаях подойдет и автономная. Это обойдется Вам гораздо дешевле решеток. Но если решетка на вашем окне действительно необходима, то хотя бы часть ее должна иметь возможность открываться изнутри легко, без ключа — так, чтобы даже ребенок в случае пожара смог самостоятельно выбраться из дома.

        Добейтесь, чтобы абсолютно все члены вашей семьи были в состоянии открыть дверной замок и оконный шпингалет без применения инструментов и больших уси​лий. Если легко открыть двери и окна невозможно — необходим ремонт или замена запоров.
   5.Действия при пожаре
5.1 Пожар в доме
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     В первую очередь необходимо срочно звонить в пожарную охрану. Звонить из помещения, где развивается пожар опасно для жизни.

Поэтому необходимо выбраться в безопасное ме​сто, откуда незамедлительно сообщить о пожаре по телефону 01 или с мобильного телефона 112.

     В помещении, котором возник пожар необходимо нагнуться как можно ниже и даже лечь на пол, так как, в низу остается прослойка чистого воздуха и можно дышать, при этом следует хоть чем-нибудь прикрыть нос и рот и ползком [image: image31.jpg]


пробираться к выходу. Тратить силы и время на эвакуацию имущества чрезвычайно опасно. Не следует также подвергать себя риску в поисках денег, драгоценных изделий, документов, если их местонахождение не определено и на это уйдет неизвестное количество времени. Главное остаться в живых и не важно, сколько придется позднее потратить сил, времени на восстановление документов. Не следует возвращаться в горящее по​мещение, невзирая на причины, которые могут Вас побуждать к этому. Это возвращение может сто​ить вам жизни. 

Уходя из горящего помещения, следует закрыть за собой дверь — это уменьшит тягу и замедлит распространение пожара.

[image: image32.jpg]


Не открывайте дверь, если она горячая на ощупь!

Прежде чем открыть оказавшуюся на пути закрытую дверь, потрогайте тыль​ной стороной ладони верхнюю часть двери, затем — дверную ручку, при возможности поднесите руку к щели между дверью и полом. Если Вы ощутите жар — не открывайте дверь, воспользуйтесь запасным выходом.

Открывать дверь, даже если Вы не почувствовали признаков пожара, нужно осторожно. Следует подпереть дверь плечом и немного приоткрыть. Если в образовавшуюся щель пойдут дым и горячий воздух, необходимо захлопнуть  дверь и вос​пользоваться другим способом эвакуации.

При отсутствии других путей эвакуации, оставайтесь в помещении. По возможности заткните дверные щели любыми тряпками или скотчем. Закройте все вентиляционные отверстия. Это позволит не пустить дым внутрь помещения. Если в помещении есть вода, регулярно поливайте дверь.

Необходимо, по возможности, вновь позвонить по телефону 01, даже если Вы уже делали это ранее, и даже если Вы видите подъехавшие пожарные машины. Объясните диспетчеру, где именно Вы находитесь и что Вы отрезаны огнем от выхода.

Чтобы Вас можно было заме​тить с улицы, следует находиться возле окна.

Без крайней необходимости не открывайте и тем более не разбивайте окно, в противном случае, при открытом окне, возникнет сильная тяга, помещение быстро наполнится дымом и дышать вам даже у распахнутого настежь окна скоро станет нечем. Вслед за дымом, достаточно быстро, в помещение пройдет пламя. 
На спасение жильцов из горящих многоэтажных зданий иногда уходит до нескольких часов, поэтому будьте терпеливы и не паникуйте. 

Пользоваться лифтом, даже при незначительном пожаре в многоэтажном здании, нельзя. Он может отключиться в любую секунду, и Вы рискуете задохнуться от дыма в застрявшей кабине.

Опасно спускаться из окна на связанных простынях, зачастую ткань и узлы не выдерживают веса человека.

Покинув здание, не следует возвращаться обратно к месту пожара, какие бы ценности там ни оставались — Ваша жизнь, дороже.

Немедленно звоните по телефону 01, оказавшись в безопасном месте. Не следует надеяться, что пожарных вызвал кто-то до Вас, звоните в любом случае. Сообщите диспетчеру о случившемся пожаре и ответьте на поставленные вопросы четко и внятно.

5.2 Пожар, дым в подвале
Необходимо: 
1. Сообщить в пожарную охрану о случившемся пожаре. 

2. Не пытайтесь сами проникнуть в подвал, это может закончиться для Вас трагично. 

3. Если Вы живете на первом этаже и в Вашей квартире стал появляться дым, то откройте окна (но не дверь в подъезд) и затем покиньте квартиру, предварительно оповестив соседей о   пожаре. Прибытие пожарных подразделений дожидайтесь на улице. На вышерасположенных  этажах при возможности также рекомендуем открыть окна. 

4. Но если Вы все же зашли в подвал или оказались там на момент пожара, то советуем пробираться либо низко пригнувшись, либо ползком, так как на данном уровне концентрация дыма как правило меньше. Старайтесь дышать через ткань, тряпку. Если Вы заблудились, то постарайтесь определить, в какую сторону больше вытягивает дым, значит, вероятней всего там дверной проем. 

      Примечание: Во время пожара в подвале из-за слабого притока воздуха возникает высокая температура, так что при продвижении к выходу можно ориентироваться по температуре воздуха и на ощупь по стенам. Тем не менее, если выход не найден, то не отчаивайтесь, лягте в проходе, где сравнительно не очень высокая температура, и постарайтесь чем-нибудь накрыться.  В местах прохода пожарным будет легче Вас обнаружить.

5.3 Пожар на балконе (лоджии) 

1. Сообщите по телефону в пожарную охрану о случившемся. 

2. Попытайтесь потушить возгорание имеющимися подручными средствами (водой, стиральным порошком, мокрой плотной тканью, землей из-под цветов и т. п.). Убедившись, что  внизу под балконом нет людей, соблюдая максимальную осторожность в ходе тушения пожара можно выбрасывать горящие вещи и предметы. Если Ваши усилия не приводят к прекращению горения, то немедленно покиньте балкон, плотно закрыв за собой дверь, чтобы огонь не проник в квартиру. Не создавайте сквозняка, для чего закройте все форточки и двери! 

3. Предупредите соседей, что у Вас возник пожар. 
5.4 Общие правила при тушении электробытовой техники

· Обесточить прибор. Если не удается выдернуть вилку из розетки, значит, нужно выключить автомат в электрощитке на лестничной клетке. Заранее изучить расположение предохранителей на щитке и способ их выключения.

· Позвонить  по телефону 01. Даже если возгорание кажется вам несерьезным, это не значит, что через се​кунду оно не перерастет в настоя​щий пожар.

· После отключения от сети можно попытаться накрыть горящий прибор мокрой тряпкой или одеялом, чтобы пе​рекрыть доступ воздуха к огню. Нельзя тушить водой горящую пластмассу — при попадании воды расплавленный пластик вскипает и разбрызгивается.
5.5 Если горит телевизор
      Необходимо: 

· Обесточить телевизор или полностью квартиру (помещение); 

· Сообщить о возгорании в пожарную охрану; 

· Если после отключения телевизор продолжает гореть, то залейте его водой через отверстия задней стенки, находясь при этом сбоку от аппарата, или же накройте его плотной тканью. Если горение, несмотря на попытки потушить, продолжается, то остается последнее - выбросить телевизор через окно на улицу. Но прежде чем бросить, не забудьте посмотреть вниз; 

· Во избежание отравления продуктами горения немедленно удалите из помещения людей, не занятых тушением, в первую очередь детей; 

· Аналогично действуйте и при загорании других электробытовых приборов; 

· Примечание: если телевизор взорвался и пожар усилился, не подвергайте жизнь опасности, покиньте помещение, закрыв дверь и окна. 

5.6 Если Вы заметили в горящем помещении людей
1. Немедленно позвоните в пожарную охрану.

2. Соразмерно ситуации оцените свои силы. Если Вы уверены, что сможете оказать помощь попавшим в беду людям, то попробуйте выбить дверь или окна в случае горения на первом этаже. Когда будете открывать дверь, то встаньте в стороне от проема, так как   при резком поступлении кислорода огонь может быстро и значительно увеличиться (вспыхнуть). Если же, открыв ее, Вы встретите только дым, то по возможности, прикрыв рот и нос смоченной тканью, нагнувшись, попробуйте войти в помещение. Если дышать трудно, передвигайтесь на четвереньках или ползком. Можно, конечно, набрать воздуха в легкие, пробовать не дышать, на сколько хватит Ваших возможностей.

3. Не пытайтесь обнаружить очаг пожара для его тушения, так как Вы потратите драгоценные минуты. ЗАПОМНИТЕ: ГЛАВНОЕ - ЭТО СПАСТИ ЛЮДЕЙ!

4. Следует помнить, что дети, испугавшись пожара, могут прятаться в самых укромных местах, например, под кроватью или шкафу, и почти всегда не отзываются на незнакомые голоса. Престарелых (больных) следует искать на кроватях или на полу.

5. Обнаружив людей, как можно быстрее выведите (вынесите) их на улицу. 
6. Окажите пострадавшим до приезда медработников компетентную, посильную помощь. 
5.7 Крики "Пожар!", паника в общественном месте
1. Услышав крики "Пожар", постарайтесь сохранять спокойствие и выдержку, призывайте к этому находящихся с вами людей, особенно женщин и детей. Оцените обстановку и убедитесь в наличии реальной опасности (возможно, кто-то этим криком хочет привлечь внимание людей, либо ситуация в данном случае не представляет реальной угрозы для жизни людей). 

2. Стоя на месте, внимательно оглядитесь вокруг. Увидев телефон, сообщите о пожаре в пожарную охрану (не считайте, что кто-то сделает за Вас). Если Вы владеете информацией о наличии и месте расположения ручных пожарных извещателей, входящих в общую систему пожарной сигнализации, то включите ближайший к вам извещатель посредством нажатия кнопки или рычага (в зависимости от типа). Этим Вы приведёте в действие систему оповещения людей о пожаре, поставив в известность людей в здании о случившемся пожаре. В случае если Вы оказались поблизости от схемы (плана) эвакуации людей в случае пожара, то по ним можно определить места нахождения телефонов, ручных пожарных извещателей и пожарного оборудования, и, самое главное, по данной схеме можно сориентироваться в незнакомом для Вас здании для определения максимально короткого пути до выхода наружу, а также в наличии  запасных выходов, через которые можно покинуть здание (в случае если основные выходы отрезаны для прохода пожаром). Начинайте спокойно двигаться к ближайшему выходу, обращая внимание на окружающих. Если есть реальная возможность справиться с огнем, попросите о помощи рядом стоящих людей и, используя средства пожаротушения и подручные средства, потушите пожар. 

3. При заполнении помещения дымом, выключении освещения постарайтесь идти к выходу, держась за стены, поручни и т.п., дышите через носовой платок или рукав одежды, ведите детей впереди себя, держа их за плечи. 

4. В любой обстановке сохраняйте выдержку и хладнокровие, своим поведением успокаивая окружающих, не давайте разрастаться панике (если можете, возьмите на себя руководство людьми). Двигаясь в толпе, сдерживайте людей, которые неадекватно ведут себя в сложившейся  ситуации. Тех, кто скован страхом и не может двигаться, для приведения их в чувство бейте ладонями по щекам, разговаривайте спокойно и внятно, поддерживайте их под руки.  

5. Выбравшись из толпы, окажите помощь пострадавшим, перенесите их на свежий воздух, расстегните одежду, вызовите "Скорую помощь" по тел. 03. 

6. Средства тушения пожаров
6.1 Огнетушащие вещества

Наиболее распространенным средством тушения пожара является вода.

[image: image33.jpg]


Она может подаваться в очаг пожара сплошны​ми и распыленными струями. Компактная струя сбивает пламя, изолирует горящий слой от кисло​рода тонкой водяной пленкой и охлаждает горящие материалы.

Водой тушить НЕЛЬЗЯ: 

   - электроустановки, находящиеся под напряжением;

  - жидкости с плотностью меньше чем у воды (эти жидкости всплывают и, растекаясь, увеличивают площадь горения), например бензин, керосин и другие;

  -  вещества, способные самовозгораться при взаимодействии с водой (карбид кальция, негашеная известь, щелочные металлы и их карбиды);

   - жиры и битум (происходит их выброс и разбрызгивание).
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Для отбора воды из наружного (подземного) водо​провода служит специальная арматура - пожарный гидрант. 

При необходимости открывают его крышку и на​вертывают на него пожарную колонку.
У мест расположения пожарных гидрантов устанавливают указатели с буквенным обозначением «ПГ».
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Для отбора воды из внутреннего противопожарного водопровода служит пожарный кран, снабженный рукавом и стволом, краны размещают в специальных пожарных шкафах.

     Пожарные краны устанавливаются на сети хозяйственно-питьевого или противопожарного водопровода, который оборудуется  рукавом с целью использования его в качестве первичного устройства внутриквартирного пожаротушения на ранней стадии (обычно в домах повышенной этажности). Пожарные краны размещают в специальных пожарных шкафах. 

     Рукав с присоединенным к нему стволом должен обеспечивать подачу воды в любую точку помещения. 

6.2 Огнетушители
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     Огнетушитель может спасти имущество, если требуется потушить небольшое возгорание или удержать распространение пожара до прибытия пожарных. Однако они бесполезны при тушении большого пожара. Даже при тушении небольшого возгорания  огнетушитель должен удовлетворять ряду требований.

Огнетушители разделяются на следующие типы:

     - Водные, предназначены для тушения обычных материалов (бумага, дерево, ткань, ре​зина, пластик и т. д.).
     - Пенные, для тушения горючих жидкостей (бензин, масло, смола, лак, краска).               
     - Углекислотные, для тушения электрооборудования, находящегося под напряжением  (провода, распределительные щитки, домашние электроприборы и т.д.).
      - Порошковые, универсальные по тушению веществ и материалов, в силу дешевизны наиболее популярные.
  Рекомендуем Вам и членам Вашей семьи четко знать, как с ними обращаться.

Различные огнетушители имеют как достоинства, так и недостатки. Наиболее эффективен для тушения пожара в помещениях — углекислотный огнетушитель, который наиболее надежен в применении и тушит почти все. Недостатком его является — низкая эффективность при тушении пожара на открытом пространстве.

    Если Вы воспользовались порошковым огнетушителем и он отказал (а такое случается), необходимо просто снять крышку и загасить огонь, насыпая порошок в огонь.

6.3 Водные огнетушители
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Предназначены для тушения пожаров класса А (т. е. пожаров твердых веществ, как правило, органического происхождения, горение которых сопровождается тле​нием, например, древесины, текстиля, бумаги). Они не используется для тушения щелочных металлов и электрооборудования, находящегося под напряжением. Водные огнетушители подразделяются на следующие типы:

- с компактной струей;                                                                      

- с распыленной струей;

- с мелкодисперсной распыленной струей.

Температура воздуха (окружающей среды) не должна быть ниже +5 °С.
6.4 Углекислотные огнетушители
Предназначены для тушения разнообразных материалов, двигателей внутреннего сгорания, электрооборудования, находящегося под напряжением до 1000 В (для огнетушителей ОУ-1) до 10000 В (для огнетушителей ОУ-3, ОУ-8). Длина струи - до 3 м, продолжительность действия - около 10 с.
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Порядок приведения в действие:

- сорвать пломбу, выдернуть чеку;

- нажать на рычаг, направить струю на пламя.

При тушении запрещается подводить раструб на расстояние менее 1 м до электроустановки, на​ходящейся под напряжением.

При открывании запорно-пускового устройства (рычажного или вентильного типа) происходит подача заряда СО2 (углекислоты) через раструб. При этом диоксид углерода из жидкого состояния переходит в снегообразное с температурой до ми​нус 70 °С. Следует помнить, что при выбросе СО2 не следует прикасаться к раструбу огнетушителя голыми руками: возможно обморожение.

При тушении запрещается подводить раструб на расстояние менее 1 м до электроустановки, на​ходящейся под напряжением.

После тушения С02 испаряется, не вызывая порчи материальных ценностей.

6.5 Порошковые огнетушители
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Применяются для тушения твердых, жидких и газообразных веществ (пожаров класса А, В, С), а также для тушения электроуста​новок под напряжением до 1000 В.

Порошковые огнетушители не следует использовать для тушения оборудования, которое может выйти из строя при попадании порошка (компьютеры, электронное оборудование).

В зависимости от массы заряда длина Выброса 3-4 м, продолжительность действия 5-10 с.

6.6 Воздушно-пенные огнетушители

Применяются для тушения твердых и жидких веществ (пожары класса А, В). Огнетушитель состоит из корпуса с рабочим раствором (воды с пенообразователем); баллончика высокого давления (внутри корпуса) для выталкивающего газа (СО2); рычага или кнопки; гибкого шланга, на конце которого находится запорно-пусковое устройство пистолетного типа для управле​ния подачей огнетушащего вещества, и насадка, в котором раствор перемешивается с воздухом, образуя воздушно-механическую пену.

Для приведения в действие необходимо:
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    - выдернуть чеку;
    - ударить по кнопке или нажать на рычаг. При этом будет вскрыта мембрана баллончика с газом и в полости корпуса будет создано требуемое избыточное давление для вытеснения раствора;

    - направить насадок на очаг пожара, находясь не да​лее 3 м от него, и нажать на курок запорно-пускового устройства.

У огнетушителя ОВП-10 длина струи составляет 3 м, а продолжительность подачи огнетушащего вещества - 40 с.

6.7 Реализация, техническое обслуживание и перезарядка огнетушителей  

     Все работы по техническому обслуживанию и перезарядке огнетушителей проводятся специализированными организациями имеющими лицензию МЧС России.

7. После пожара
7.1 Если получены ожоги

При сильных ожогах прикасаться к ним руками и срывать прилипшие части одежды ни в коем случае нельзя, а также не следует обраба​тывать и смазывать кожу чем бы то ни было.

    В таком случае, можно только наложить стерильную повязку, дать пострадавшему обезболивающее и побольше жидкости.

7.2 Пожар ликвидирован

Пожар, случившийся в вашем доме, создаст немало проблем. Самое трудное решить, с чего начать и к кому обращаться. 

Застрахованное жи​лье и имущество снимет большую часть проблем, однако, в большинстве многие из нас надеются на то, что «этого с ними никогда не случится».

Необходимо, определитесь с первоочередными про​блемами: где временно жить, что есть, чем лечиться, где взять одежду и обувь, как восстановить сгоревшие документы.

Очевидно, что окружающие люди, смогут Вам помочь: родственники, знакомые, соседи; руководители организации/предприятия, где Вы работаете (работали до пенсии). Обратитесь к  вашим депутатам (районным, городским, областным, федеральным), по статусу, помочь вам в любой проблеме их прямая обязанность. Обратитесь в благотворительные организации.

После пожара, не пытайтесь включить самостоятельно потенциально опасные коммуникации (воду, газ, электричество), отключенные в связи с пожаром. 

Прежде чем проводить в помещении какие-то работы, необходимо убедиться, что вашему жилью не угрожает обвал поврежденных стен, потолка и пола. 

Нельзя использовать побывавшие под воздействием дыма, огня или воды еду, напитки и лекарства. 

Для установления ущерба от пожара ни в коем случае не выбрасывайте сгоревшие вещи от пожара. Товарные чеки и другие платежные документы могут засвидетельствовать понесенные затраты. Поэтому их необходимо сохранять, даже если ваше имущество не застраховано, эти документы могут понадобиться при получении материальной помощи.

Не важно, был пожар именно у Вас или ваше жилье пострадало от пожара у соседей первое, что Вы должны сделать, — прийти в пожарную охрану с паспортом и запросить письменную справку о факте пожара.

По утраченному застрахованному имуществу, следует обратиться с заявлением в страховую компанию. Страховщики самостоятельно свяжутся с пожарными.

Проверка по пожару определяется в срок от трех до десяти дней, по результатам которой устанавливается причина пожара наличие признаков состава преступления или их отсутствие. Следовательно, в Ваших интересах до истечения этого срока показать сотруднику пожарной охраны, занимающемуся проверкой по пожару абсолютно все повреждения и убедиться, что все Ваши претензии документально зафиксированы.

Если виновный в пожаре, не будет установлен, предъявлять материальные претензии будет некому. Таких случаев, когда однозначно установить виновное лицо в возникновении пожара практически невозможно, в практике немало.

Например, в результате скачков напряжения в электросети от подключившегося с нарушениями к подъездному электрощиту сварочного агрегата могут выйти из строя и загореться электроприборы в одной или даже нескольких квартир. Очевидно, что виновные (исполнители и организаторы работ, в большинстве случаев работники коммунального хозяйства) будут отпираться. Поэтому показания свидетелей, даже о незначительных на первый взгляд событиях предшествовавших пожару, могут представлять существенный интерес при установлении причины пожара. Такую информацию необходимо немедленно сообщать дознавателю (сотруднику расследующему пожар). 

Получив справку о пожаре, в которой определен ущерб от пожара и обозначено виновное лицо ник можно потребовать от виновника добровольного возмещения материального и морального ущерба или сразу обращаться с исковым заявлением в суд. Эффективнее нанять адвоката, в том числе «в складчину» с другими потер​певшими — это позволит сэкономить деньги и время. 

8. Послесловие

Даже самый незначительный пожар связан с негативными последствиями. Людям, утратившим здоровье, потерявшим жилье и имущество предстоят нелегкие испытания.

    Во избежание обозначенных неприятностей мы еще раз убедительно просим Вас быть более внимательными и предусмотрительными, соблюдать самим меры пожарной безопасности и призывать к этому окружающих Вас близких.    
	Помните!
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	Телефоны вызова экстренных служб:

· Единая дежурная диспетчерская служба МЧС – 01
          или с мобильного телефона – 112;

· Полиция – 02; Скорая помощь – 03; Газовая аварийная служба – 04;
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